
 

 

                       

 
 
 
 

 
Atelier pratique 
 
Savoir prendre à l’avance les décisions qui comptent en matière 
de santé et les faire respecter jusqu’au bout de sa vie.  

Une rencontre-atelier pour aborder le côté pratique des direc-
tives anticipées. 
 
Par Mme Chantal Stettler Arnaboldi 

Infirmière dipl. spécialiste HES en oncologie et soins palliatifs. Son parcours universi-
taire, particulièrement ses études en éthique clinique et droit de la santé, l’ont con-
duite à exercer comme consultante indépendante. Son activité d’auditrice qualité au-
près d’institutions de soins, dans toute la Suisse, lui permet de rester en prise directe 
avec les réalités du terrain. Elle est engagée de longue date au sein de la Fondation 
La Chrysalide ainsi que de la Fondation jurassienne pour les soins palliatifs. Elle est 
elle-même une proche-aidante expérimentée. 

 
 

Le samedi 24 octobre 2026 de 9h à 12h 
à Neuchâtel (Le lieu sera communiqué suite à l’inscription). 

 
 

 

Inscription préalable avant le 10.10.26 :  

 

Le Colibri est une association sans but lucratif dont les prestations con-

sistent à accompagner des enfants et des familles dans des situations 

marquées par un deuil ou un divorce ou encore une maladie. Il s’agit 

avant tout de leur donner les « outils » leur permettant de surmonter de 

façon autonome une période particulièrement difficile. Le Colibri est au 

bénéfice d’un soutien cantonal du Service de protection de l’adulte et de 

la jeunesse. 

Association le Colibri - rue Louis-d'Orléans 21 - 2000 Neuchâtel - 079 704 90 07 
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